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Universitemiz Meslek Yiiksek Okullarinda 6grenim gérmekte olan dgrencilerimize
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi hizmetlerini sunmak amaciyla yiirtitmiis

oldugumuz calismalar mart, nisan ve mayis aylar icin ii¢ aylik olarak ekteki belgede
raporlanmustir.
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BANDIRMA ONYEDI EYLUL UNIVERSITESI
Psikolojik Danismanlik ve Rehberlik Birimi
Meslek Yiiksek Okullar1 Mart-Nisan-May1s Aylar1 Hizmet Raporu

Mart ve nisan aylar ikinci haftasi, mayis ay1 ise dénem sonu sinavlar1 nedeniyle ilk
haftadaki pazartesi giiniinden baglayarak sirasi ile Manyas, Génen, Bandirma ve Erdek
Meslek Yiiksek Okullarimiza gidilmis, her okulda bir is giinti boyunca bagvuran 6grencilere
psikolojik damigmanlik ve rehberlik hizmeti verilmigtir.

Hizmet verilecek yer ve zaman bilgileri her okuldaki 6grencilerimize bir giin 6nceden
sms yoluyla haber verilerek 6grencilerimizin bu hizmetten haberdar olmalar1 ve katilimlarinin
yiiksek olmasinin saglanmasi amaglanmistir. Yine ayni amagla nisan ay1 faaliyetleri i¢inde her
Okulumuzda Birimimizin tanitimin1 yapan, is ve isleyis esaslarini anlatan bir sunum ve
tanigsma etkinligi gerceklestirilmistir.

Nisan ay1 ¢alismalarinin bahar dénemi ara sinavlarinin hemen sonrasindaki,
ogrencilerimizin memleketlerine gittigi haftaya denk gelmesi ve mayis ay1 faaliyetlerinin ise
dénem sonu sinavlarindan bir 6nceki, 6grencilerimizin sinavlarina odaklandig: haftaya denk
gelmesi yapilan bagvurular azaltan unsurlar olmustur.

Tiim bu ¢alismalar sonucunda toplam 23 goriisme gergeklestirilmistir. Yapilan
goriigmelerin konu bagliklarina gore dagilimi agagidaki tablodaki gibi olmustur.

KONU SAYI
Ofke Kontrol Problemi 2
Ozgiiven Eksikligi 3
Sinav Kaygisi 2
Aile I¢i Sorunlar 2
Kaygi Bozuklugu 2
Hafiza ve Unutkanlik 1
Akademik/Mesleki Sorunlar 1
Iliski Problemleri 4
Topluluk Oniinde Konusma 1
ve Etkili Sunum Yapma
Atilganlik 3
Kendini Tanima ve Gelistirme 1
Bilgi Almak 1

Toplam 23

Mehmet KARABA

Psikol

Bu belge, giivenli elektronik imza ile imzalanmistir.
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