
YÜZME HAVUZU KULLANIM TALİMATI 

GENEL KURALLAR 

• Havuzu yalnızca belirlenmiş çalışma saatleri içerisinde kullanınız. 

• Havuz girişinde danışmaya kayıt yaptırınız ve makbuzunuzu alınız. 

• Her kullanıcı yalnızca kendi hakkını kullanabilir; hak devri yapılamaz. 

• Havuz alanı, soyunma odaları, duş ve tuvaletlerde hijyen kurallarına azami özen 

gösteriniz. 

• Teknik alanlara (filtrasyon sistemi, elektrik panoları vb.) müdahale etmeyiniz. 

• Tüm talep, öneri ve şikayetlerinizi Spor Şube Müdrlüğü’ne iletiniz. 

• Diğer kullanıcıların alan ve kullanım haklarına saygı gösteriniz; yüksek sesle 

konuşmaktan, koşuşturmaktan ve gürültü yapmaktan kaçınınız. 

• Havuz kenarında yiyecek bulundurmak ve tüketmek yasaktır. 

• Değerli eşyalar kullanıcı sorumluluğundadır; dolaplar yalnızca günlük kullanım 

içindir. 

• 18 yaşından küçük personel yakınları yalnızca sağlık raporu ibrazı ile havuzdan 

faydalanabilir; tüm sorumluluk veli/üyeye aittir. 

GİYİM VE HİJYEN KURALLARI 

• Havuz kullanımında bone ve uygun mayo giyilmesi zorunludur. 

• Şort, iç çamaşırı veya günlük giysiler ile havuza girmek yasaktır. 

• Havuz girişinden önce mutlaka duş alınız. 

• Duş alanlarında sabun, şampuan gibi kişisel temizlik ürünlerini düzenli ve ölçülü 

kullanınız. 

• Havuz alanına terlik veya uygun havuz ayakkabısı ile giriniz. 

• Makyajlı, losyonlu veya yağlı ciltle havuza girmeyiniz. 

• Açık yara, cilt hastalığı veya bulaşıcı rahatsızlığı olan kişiler havuza giremez. 

HAVUZ KULLANIMI VE GÜVENLİK 

• Havuzu yalnızca cankurtaran veya görevli personel gözetiminde kullanınız. 

• Havuz kenarında koşmak, itişmek veya diğer kullanıcıların güvenliğini tehlikeye 

atacak davranışlarda bulunmak yasaktır. 

• Havuzda dalış yalnızca eğitmen gözetiminde ve uygun bölgelerde yapılabilir. 

• Havuz ekipmanlarını (yüzme tahtası, pull buoy, palet vb.) amacına uygun şekilde 

kullanınız ve kullanımdan sonra yerine bırakınız. 

• Havuz içinde veya kenarında cam eşya kullanmayınız. 

• Şiddetli kramp, yorgunluk veya rahatsızlık hissettiğinizde derhal havuzdan çıkınız ve 

görevliye bilgi veriniz. 

SAĞLIK VE ACİL DURUM 

• Herhangi bir sağlık sorununuz varsa ilgili sağlık raporu ile havuz yetkilisine 

başvurunuz. 

• Sağlık raporu ibraz edilmediği takdirde doğabilecek sorunlardan kurum sorumlu 

değildir. 

• Acil durumlarda (yaralanma, boğulma, yangın vb.) görevli personel ve acil çıkış 

yönlendirmelerine uyunuz. 


