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 TARHANA ÇORBA 

FIRIN PİLİÇ 

KEREVİZ 

BULGUR PİLAVI 

PUDİNG 

20
20

00

00

00
Kc

20

0al 

 

MANTAR ÇORBA 

KARNIYARIK 

BRÜKSEL LAHANA 

NOH. PİRİNÇ PİLAVI 

AYRAN 

BATON SALATA 

 

 

 

 

TARHANA ÇORBA 

KARIŞIK ETLİ DOLMA-YOĞ 

YEŞİL MERCİMEK 

BÖREK 

KOMPOSTO 

PİYAZ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

200 

325 

150 

295 

115 

80 

KEK DOMATES ÇORBA 

KABAK GONDOL SEFASI 

TAZE FASÜLYE 

MAKARNA 

MEYVE 

MEVSİM SALATA 

 

 

 

 

 

SEBZE ÇORBA 

İZMİR KÖFTE 

YEŞİL MERCİMEK 

ARPA ŞEH.PİLAVI 

ÇİKOLATA RÜYASI 

PEMBE SULTAN SALATA 

 

 

 

EZOGELİN ÇORBA 

TAVUK SOTE 

MEVSİM TÜRLÜ 

MAKARNA 

AYRAN 

MEVSİM SALATA 

 

 

 
TUTMAÇ ÇORBA 

CİĞER TAVA 

ŞAKŞUKA 

BULGUR PİLAVI 

AYRAN 

BATON SALATA 

 

 

 

 

DOMATES ÇORBA 

NUGGET-FIRIN PAT. 

ŞAKŞUKA 

MAKARNA 

PUDİNG  

HAVUÇ TARATOR 

160 

315 

170 

295 

215 

120 

01.09.2026 SALI           Kcal        

ŞEHRİYE ÇORBA 

MİSKET KÖFTE 

ISPANAK 

BULGUR PİLAVI 

CACIK 

YAZ SALATA 

 

 

DOMATES ÇORBA 

PİLİÇ ELBASAN TAVA 

BEZELYE 

PİRİNÇ PİLAVI 

FIRIN SÜTLAÇ 

PATATES SALATASI 

 

 

17.09.2026 PERŞEMBE 

 
SEBZE ÇORBA 

PATLICAN MUSAKKA 

SEB. MANTAR SOTE 

MAKARNA 

AYRAN 

KISIR 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

03.09.2026 PERŞEMBE Kcal 04.09.2026 CUMA 

Kcal 

 

 

 

 

 

 

Kcal 

 

 

 

 

 

16.09.2026 ÇARŞAMBA 

21.09.2026 PAZARTESİ 
 

Kcal 

 

 

 

 

 

 

Kcal 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

MERCİMEK ÇORBA 

PİLAVÜSTÜ ET DÖNER 

MÜCVER 

ŞEKER PARE 

AYRAN 

BATON SALATA 

 

 

Kcal 

TARHANA ÇORBA 

ETLİ BİBER DOLMASI-YOĞ. 

TAZE FASÜLYE 

BÖREK 

MEYVE 

ÇOBAN SALATA 

 

 

07.09.2026 PAZARTESİ 

 
 

 

 

30.09.2026 ÇARŞAMBA 

 

Kcal 

EYLÜL 2026 / YEMEK LİSTESİ 

 

 

175 

325 

130 

295 

95 

165 

24.09.2026 PERŞEMBE

  
 

 

Kcal

Kcal 

02.09.2026 ÇARŞAMBA
  

 

15.09.2026 SALI 
 

Kcal 

190 

310 

140 

290 

115 

80 

Kcal 

YOĞURT ÇORBA 

SEBZELİ PİLİÇ SOTE 

KARNABAHAR 

BULGUR PİLAVI 

PRENSES TATLISI 

ÇOBAN SALATA 

 

 

 

180 

345 

115 

310 

95 

80 

18.09.2026 CUMA 

 

 

 

 

 

 

Kcal 

200 

345 

135 

300 

320 

120 

 

Kcal 

 

160 

360 

155 

300 

265 

175 

22.09.2026 SALI 

 

23.09.2026 ÇARŞAMBA 
 

Kcal 

 

Kcal 

 

Kcal 

160 

305 

150 

295 

75 

80 

 

25.09.2026 CUMA 

 
195 

330 

120 

290 

275 

120 

28.09.2026 PAZARTESİ 

 

Kcal 

200 

295 

150 

310 

75 

120 

Kcal 29.09.2026 SALI 

 

175 

315 

225 

315 

350 

130 

 

 

200 

280 

210 

325 

95 

80 

 

210 

340 

140 

295 

95 

80 

145 

324 

110 

300 

115 

175 

 

235 

320 

170 

290 

95 

80 

 

225 

305 

150 

290 

115 

80 

235 

370 

130 

295 

60 

130 

08.09.2026 SALI 
 

160 

325 

110 

295 

215 

80 

200 

290 

225 

310 

150 

170 

 

Kcal 

MERCİMEK ÇORBA    

TAVUK DÖNER-PAT.KIZ 

KEREVİZ 

PİRİNÇ PİLAVI 

BROWNİ 

ÇOBAN SALATA 

 

 

 
MAHLUTA ÇORBA 

SEBZELİ KÖFTE 

TAZE FASÜLYE 

BULGUR PİLAVI 

CACIK 

MEVSİM SALATA 

09.09.2026 ÇARŞAMBA

  

 

14.09.2026 PAZARTESİ 

 

10.09.2026 PERŞEMBE 

. 
 

11.09.2026 CUMA  
 

Kcal 

EZOGELİN ÇORBA 

YAYLA SOSLU PİLİÇ 

MEVSİM TÜRLÜ 

ERİŞTE 

MEYVE 

KARIŞIK SALATA 

MERCİMEK ÇORBA 

ORMAN KEBABI 

KEREVİZ 

PİRİNÇ PİLAVI 

SÜT HELVASI 

BATON SALATA 

Kcal 

EZOGELİN ÇORBA 

ŞİNİTZEL-PAT.PÜRE 

BARBUNYA 

ARPA ŞEH.PİLAVI 

AYRAN 

ÇOBAN SALATA 

 TARHANA ÇORBA 

PATLICAN MUSAKKA 

TAZE FASÜLYE 

MAKARNA 

CACIK 

MEVSİM SALATA 

 

I. Öğretim Öğrencileri İçin (Öğle);…….11:30 - 14:00   /  II. Öğretim Öğrencileri için (Akşam);…….16:00 - 17:30  

 

210 

315 

215 

315 

95 

120 

  

GENDİME ÇORBA 

KADINBUDU KÖFTE 

SEBZELİ MANTAR 

SPAGETTİ 

MEYVE 

PEMBE SULTAN SALATA 

 

 

DOMATES ÇORBA 

KÖRİ SOSLU TAVUK 

BROKOLİ                    

MAKARNA 

LİMONLU PUDİNG 

MEVSİM SALATA 

                

200 

310 

135 

300 

280 

80 

210 

335 

140 

295 

70 

120 

 Kcal  

*Yemeklerimiz alerjiye neden olan (Gluten, laktoz vb...) belirli madde veya ürünleri içermektedir. 

 

 

 

DÜĞÜN ÇORBA 

ETLİ NOHUT 

BROKOLİ 

PİRİNÇ PİLAVI 

CACIK 

PATATES SALATASI 

 

 


